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tiell fir die Anerkennung der Wirkung der
pferdgestiitzten Therapie. Unser Ziel ist die
Aufnahme der Hippotherapie
(DKThR)® in den Heilmittel-
katalog und die Kosteniber-
nahme der pferdgestiitzten
(Heil-)Padagogik durch
offentliche Kostentrager.
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Unsere Studie MS-HIPPO hat auf Evidenz-
stufe 1 nachgewiesen, dass die Hippo-
therapie einen positiven Einfluss auf die
Symptome der Multiplen
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auf die emotionale, soziale, kognitive und
korperliche Situation und Entwicklung von
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen.
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Das Therapieteam

Unsere Mitarbeitenden in der pferdge-
stitzten Therapie sind mit Sachverstand
und Herzblut dabei. Sie haben basierend auf

(@ Pferdgestiitzte (Heil-)Padagogik

richtet sich an Menschen mit geistiger,
psychischer und physischer Beeintrachtigung,
Entwicklungsverzdgerungen, Verhaltens-
auffalligkeiten, Traumata und wird einzeln
oder in einer Gruppe angeboten.

A Hippotherapie (DKThR)®

ist eine physiotherapeutische Behandlung
auf dem Pferd. Hippotherapie wirkt bei neuro-
logischen Symptomen und Erkrankungen,
Storungen des Zentralnervensystems und
der Mobilitat, wie zum Beispiel Multiple
Sklerose, Cerebralparese, Schadel-Hirn-
Trauma, Schlaganfall, Parkinson.

l) Vottigieren_

ist ,Turnen auf dem Pferd". Spielerisch
erfahren Kinder und Jugendliche dabei die
Freude am Umgang mit dem Pferd, an der
Bewegung. Sie lernen Vertrauen und Verant-
wortung und tiben das soziale Miteinander

in der Gruppe. Haufig ist das Voltigieren der
Einstieg in den Pferdesport und das Reiten.

ihrer abgeschlossenen Berufsausbildung in
der Padagogik oder in der Physiotherapie
und ihrer pferdefachlichen Qualifikation eine
anerkannte berufliche Weiterbildung fir den

Einsatz des Pferdes in ihrem Beruf absolviert.

Sie werden unterstiitzt von pferdeerfahrenen
Therapieassistentinnen. Viele unserer Mit-
arbeitenden und Fordernden engagieren sich
in ihrer Freizeit zuséatzlich ehrenamtlich, zum
Beispiel fUr die Ausbildung

unserer Nachwuchs-

Therapiepferde.

Die Therapiepferde

Die Gesundheit und das Wohlergehen
unserer Pferde steht bei uns an erster
Stelle. Therapiepferde sind dem Menschen
zugewandt, sensibel und klug. Sie ver-
stehen es, sich auf Menschen mit unter-
schiedlichen Beeintrachtigungen einzu-
stellen.

Unsere Therapiepferde werden sorgfaltig
ausgebildet, schonend eingesetzt und
neben ihrer Arbeit in der Therapie zum
Ausgleich und zu ihrer Gesunderhaltung in
Dressur, Springen und Gelande nach den
Regeln der klassischen Reitlehre geritten.

Sie leben pferdegerecht in kleinen Gruppen
in Offenstallen mit Weidegang zur Sommer-
zeit und Auslauf auf befestigten Sandpad-
docks im Winter.



